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Sonntag, 14. Juni 2026

Startzeiten: 09.30 Uhr Walking
09.30 Uhr U16 Youngsters Cup
10.00 Uhr M/F 18 - 70
10.10 Uhr U14 Youngsters Cup

Organisator: Vogelherdclub Oensingen
www.roggenberglauf.ch
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Jura-Top-Tour

www.juratoptour.ch
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Einladung zum 41. Roggenberglauf

Liebe Lauferinnen und Laufer

Zum 41. Roggenberglauf 2026 in Oensingen heissen wir Euch recht herzlich
willkommen.

Auch dieses Jahr erwarten wir wiederum ein spannendes und attraktives
Rennen auf der bewahrten, abwechslungsreichen Streckenfiihrung auf unseren
Hausberg, den Roggen.

Wahrend der Veranstaltung werden wir in neu in unserer Festwirtschaft im
Startgelande bei der Kreisschule Bechburg flr Euer leibliches Wohl sorgen. Die
Ortlichkeiten bieten einen wiirdigen Rahmen fiir die Rangverkiindigung und l&dt
zum Verweilen nach dem Lauf ein.

Besten Dank an alle treuen Sponsoren, Inserenten und Helfer, welche die
Durchfiihrung des Roggenberglaufs ermoéglichen.

Wir freuen uns, eine namhafte Anzahl Lauferinnen und Laufer wie auch
zahlreiche Freunde des Laufsports in Oensingen begriissen zu diirfen.

Vogelherdclub Oensingen

OK Roggenberglauf
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Kategorien

Ménner Jahrgang Alter Frauen
ul4 2014 - 2013 12 - 13 Jahre ui4
u16 2012 - 2011 14 - 15 Jahre uile
M16 2010 - 2007 16 - 19 Jahre F16
M20 2006 - 1992 20 - 34 Jahre F20
M35 1991 - 1987 35-39 Jahre F35
M40 1986 - 1982 40 - 44 Jahre F40
M45 1981 - 1977 45 - 49 Jahre F45
M50 1976 - 1972 50 - 54 Jahre F50
M55 1971 - 1967 55 -59 Jahre F55
M60 1966 - 1962 60 - 64 Jahre F60
M65 1961 - 1957 65 - 69 Jahre F65
M70 1956 und alter 70 Jahre und élter F70

Walking 2010 und alter 16 Jahre und alter Walking
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RECHNUNGSWESEN

JORNS TREUHAND AG
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SEKUNDEN

Den jéhrlichen Strombedarf fiir
einen Menschen in der Schweiz
produzieren wir in nur 1 Minute.

Wollen Sie mehr erfahren?

Besuchen Sie unsere Ausstellung und
machen Sie eine Werkbesichtigung. E u
Gratis-Tel. 0800 844 822, www.kkg.ch Kernkraftwerk “s==s Gésgen

www.cafeknaus.ch

lhre stuisse Genussinsel

Café | Restaurant | Backerei | Konditorei | Confiserie
Hauptstrasse 70 | 4702 Oensingen | 062 396 19 19 | www.cafeknaus.ch

Projektierung und Ausfiihrung
aller El.-Installationen und Anlagen

Dietschi Borner AG
Kirchgasse 11, 4702 Oensingen
Tel. 062 396 27 37 Fax 062 396 25 62
E-Mail: info@dietschiborner.ch




Hohenprofil Strecke 10,2 km und U16
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START Kreisschule 10,2 km

START U16
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Wald/Waldrand | Hartbelag

Manner/Frauen + Walking Jugendliche
Kategorie M/F16-70 Kategorie

Streckenlange 10.2 km Streckenlange
Steigung 495 m Steigung
Asphalt 50% Asphalt
Naturstrasse/Waldweg 50%

Jugendliche
Kategorie

Streckenlange
Steigung
Naturstrasse/Waldweg
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+

ZIEL Oensinger Roggen

11km

U114

1.6 km
OoOm
100%

U116

5.6 km
240 m
100%
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EM Bodenbeldge AG

Hauptstrasse 27, 4702 Oensingen
Telefon 032 621 72 82
info@embodenbelaege.ch

Bodenbelédge

www.embodenbelaege.ch



«Sicherer als dein bestes Passwort.»

Graub Office plant und richtet ein-auch

fiir Wertsachen. Als Beispiel das Raumteil-
und Regalsystem LO Guard, das sich frei
gestalten und erweitern ldsst und mit sechs
verschiedenen Schliesssystemen funktioniert.

Aufmerksamer Wachter mit viel Stauraum.
www.lista-office.com

lista office Lo

&
Planen, Einrichten. graeuboffice.ch @

GRAUBOFFICE
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GIPSEREI | MALEREI

Perren Malergeschéft GmbH | Roggenweg 3 | 4702 Oensingen
Telefon 062 396 35 25 | Telefax 062 396 40 80 | info@perren-online.ch

4702 Oensingen
4612 Wangen b. Olten
062 388 32 88
www.ft-ag.ch

FT FENSTERTECHNIK, KUCHEN-
UND HOLZBAU AG

Piinktlich — Sauber- Fertig

W
2
W
w



Streckenrekord

Pramie fuir Damen und Herren je CHF 300.-

Herren:
Matheka Bernard Zeit: 37:12.4 (2013)
Damen:
Strahl Martina Zeit: 41:50.3 (2007)

sponsor:  GRAUBOFFICE

Bergrestaurant

Blaser Familiengastro AG
Roggen 1, 4702 Oensingen info@zumroggen.ch
Tel. 062 396 11 45 www.zumroggen.ch

Montag und Dienstag Ruhetag 0 bergrestaurant roggen



e IST IHRE HEIZUNG
® FIT FUR DEN
NACHSTEN
LAUF?

Jetzt die Heizung
sanieren -

Energie sparen und
durchstarten

Lassen Sie sich von uns beraten, wir
coachen lhre Heizung und machen sie
fit fUr die neue Saison.

Haustechnik Sanitar Helzung l

Oensingen |Balsthal www.liechti-ag.ch

CUSHIONING

MIZUNOSHOP.CH

HANDLER-INFO: MZERO.CH
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Jura-Top-Tour
s uratoptour.ch

Beschwerden beim
Sport? - Wir finden
heraus, wo der

Schuh driickt!

Mit Services und Produkten von der Analyse

im LAUFLABOR bis zum Spezialsportschuh,

von der richtigen Bandage bis zum renntaug- % <
lichen Rollstuhl.

zentrum fur technische orthopadie

orth 9unkt

DEIN SPEZIALIST FUR LAUFANALYSE & SCHUHBERATUNG

FINDE DEINEN
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FLOW-TERMIN § | v
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THE HEART OF SPORT

INTERSPORT Schumacher

Y INTERSPORT
SCLHUMA?ll-!EfR
angentha




Organisator

Datum

Startzeiten

Startberechtigung

Versicherung

Anmeldung

Reglement

Startgeld

Anmeldeschluss

Nachmeldungen

Starthummern

Auszeichnungen

Rangverkiindigung

Informationen

Vogelherdclub Oensingen
www.roggenberglauf.ch und
www.juratoptour.ch unter Roggenberglauf

Sonntag, 14. Juni 2026

Start 09.30 Uhr  Kategorie Walking

Start 09.30 Uhr  Kategorie U16 Youngster Cup
Start 10.00 Uhr  Kategorie M/F 16-70

Start 10.10 Uhr Kategorie U14 Youngster Cup

Jedermann — der Lauf ist lizenzfrei.

Die Versicherung gegen Unfélle, Schadensfalle und Diebstahl ist Sache der
Startenden. Der Organisator lehnt jegliche Haftung fiir alle
Schadensfille ab.

Raiffeisenbank 4702 Oensingen - PC-Konto 46-693-8
IBAN CH57 8091 2000 0051 9278 7
Vogelherdclub; Roggenberglauf; 4702 Oensingen

Onlineanmeldung ab sofort www.jtt.run

Mit der Anmeldung zum Roggenberglauf stimmen Sie automatisch dem
offiziellen Reglement des Roggenberglaufes und der Jura Top Tour zu.

CHF 30.- Kategorie M/F 18-70 + Walking,
inkl. Finisher-Card oder ein Teller Pasta aus der Festwirtschaft
GRATIS Kategorie Youngsters Cup, inkl. ein Teller Pasta aus der
Festwirtschaft

Donnerstag, 11. Juni 2026, 23.59 Uhr

Nachmeldung bis 30 Minuten vor Start
mit einer Mehrgebiihr von CHF 10.-

Startnummern werden nicht verschickt. Vorangemeldete Lauferinnen und
Laufer kénnen ihre Startnummern ab 8.00 Uhr vor Ort abholen.

e Die drei Erstplatzierten der Gesamtrangliste und jeder Kategorie Frauen
und Manner erhalten Bargeldpreise.

e Fir die Kategorie Walking werden Preise unter allen Walkenden
ausgelost.

Ab 13.00 Uhr Alle Kategorien = Festwirtschaft

Festwirtschaft im Startgelande



Coiffeur Costa

NESTES ERSRENCEE O SN[ EANE USRS RESE
SINCE 1991

DER BERG RUFT!

ROGGEN-BERGLAUF MIT COIFFEUR
COSTA INTERCOIFFURE!

WIR WUNSCHEN ALLEN
LAUFERN VIEL SPASS!

WWW.COIFFEURCOSTA.CH

@ Im Sportzentrum Moos, 4710 Balsthal
f, ,'nex x Tel. 062 388 46 46

Gesundheit - Sport-. Freizeit
www.fitnexx.ch , [
N
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oW/ /imgy il
OFFNUNGSZEITEN Spielbetrieh 8 Bahnen
Montag bis Samstag: - |
9.00 bis 23.00 Uhr
Sonntag:

9.00 bis 18.00 Uhr



Rangliste

Start

Ziel

Standort
Kreisschulanlage

Parkplatze

Bahnverbindungen

Garderoben /
Duschen

Kleidertransporte

Verpflegung
Sanitétsdienst
Verkehr/Absperrung
Riicktransport
Festwirtschaft

Durchfiihrung

Auskunft

¢ Die Rangliste wird auf dem Internet unter www.juratoptour.ch und
www.roggenberglauf.ch publiziert.

o Per Post wird sie nur zugestellt, wenn ein personlich adressiertes
Couvert C5 abgegeben wird. Couverts stehen zur Verfligung, der
Unkostenbeitrag betragt CHF 3.-.

o Fir die Kategorie Walking wird die Rangliste mit der Laufzeit in
alphabetischer Reihenfolge erstellt.

Auf der Jurastrasse beim Kreisschulhaus Bechburg

Kategorie U16 — Bei km 4.6 auf Originalstrecke (Alp)
Transport zum Start ist organisiert

Kategorie M/F 16-70 + Walking

beim Bergrestaurant Roggen, Zielschluss 12.30 Uhr
Kategorie U14 Youngster Cup - nach 1,6 km
Kategorie U16 Youngster Cup - nach 4.6 km

Die Kreisschulanlage Bechburg befindet sich 6stlich der
Autobahnausfahrt Oensingen Sid.

= Abzweiger Kestenholz-Murgenthal benitzen - rechts
abbiegen, anschliessend an den Fussballplatz folgt die
Sportanlage der Kreisschule Bechburg.

Sportanlage der Kreisschule Bechburg, Sportplatz Bechburg sowie
beim Bienkensaal (Alle Parkplatze sind kostenpflichtig)

Bahnhof Oensingen, Ausgang Sudseite, ca. 10 Min. Fussmarsch

Herren: im Turnhallengebaude der Kreisschule Bechburg
Damen: im neuen Sportzentrum Bechburg

An den Zielort wird ein Kleidertransport organisiert. Die Abgabe von
Kleidersacken erfolgt im Startgelande (Kreisschule Bechburg).

Tee, Wasser, Orangen = auf der Laufstrecke und im Ziel
Sanitatsdienst Balsthal

Feuerwehr Oensingen

Vom Zielort ist ein Ricktransport zum Startgelande organisiert.
Bei der Kreisschule Bechburg

Es liegt im Ermessen des Organisators, den Lauf wegen hoherer
Gewalt nicht oder nur teilweise durchzufiihren.

Barbara Meise, Allmendstrasse 18, 4702 Oensingen
Tel.: 062 396 00 42 | barbara.meise@roggenberglauf.ch



RAIFFEISEN

lhre Zukunft
beginnt jetzt -
heute vorsorgen

Mit einer privaten Vorsorge legen Sie den
Grundstein fir eine finanziell abgesicherte
Zukunft, damit Sie Ihren dritten Lebens- Raiffeisenbank
abschnitt in vollen Ziigen geniessen kénnen. SauBippenamt

Geschaftsstelle

Oensingen
raiffeisen.ch/vorsorgen T 062 388 30 40

raiffeisen.ch/gaeu-bipperamt



